
Q: Ēɇड फॉ पोट[ िèथत है  

a) इराक 

b) टकȽ 
c) जॉड[न 

d) संयुÈत अरब अमीरात 
 

उƣर: a 

åयाÉया: 
 दशकɉ के यɮुध और संकट के बाद देश कȧ अथ[åयवèथा को बदलने के ͧलए ͫडजाइन ͩकए गए एक कदम मɅ, इराक न ेअपने 

दͯ¢णी तट पर एक Ĥमुख वèतु बंदरगाह को रेल और सड़कɉ स ेतुकȽ कȧ सीमा तक जोड़ने के ͧलए $17 ǒबͧलयन कȧ 
पǐरयोजना शुǾ कȧ। 

 डेवलपमɅट रोड का उɮदेæय इराक के तेल-समɮृध दͯ¢ण मɅ Ēɇड फॉ पोट[ को तुकȽ स ेजोड़ना है, èवेज नहर को टÈकर देने के 

ͧलए एͧशया और यूरोप के बीच याğा के समय को कम करके देश को एक Ěािंजट हब मɅ बदलना है। 
 

Q:  Ǔनàनͧलͨखत कथनɉ पर ͪवचार कȧिजएः 
1. चीतɉ को सकंटĒèत ĤजाǓतयɉ कȧ IUCN रेड ͧलèट ɮवारा "ͪवलÜुत" के Ǿप मɅ सचूीबɮध ͩकया गया है 

2. एͧशयाई चीता भारत मɅ चीता कȧ मूल ĤजाǓत है। 
3. 1940 के बाद स े14 अÛय देशɉ मɅ चीता ͪवलÜुत हो गया है। 

 

नीचे Ǒदए गए कूट स ेसहȣ ͪवकãप का चयन करɅ: 
a) 1 और 2 

b) 2 और 3 

c) 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 
 

उƣर: b 

åयाÉया: 
 1952 मɅ ͪवलÜुत होने तक एͧशयाǑटक चीता भारत मɅ चीता कȧ मूल ĤजाǓत थी। 
 पɅथेरा, Üयूमा और एͧसनोǓनÈस वंश का सदèय चीता, भारत मɅ रहने वालȣ दǓुनया कȧ सात बड़ी ǒबिãलयɉ मɅ पांचवां होगा। 

अÛय चार बाघ, शेर, तɅदआु और Ǒहम तɅदआु हɇ। 
 1940 के बाद स े14 अÛय देशɉ मɅ चीता ͪवलÜुत हो गया है, िजनमɅ जॉड[न, इराक, इज़राइल, मोरÈको, सीǐरया, ओमान, 

ɪयूनीͧशया, सऊदȣ अरब, िजबूती, घाना, नाइजीǐरया, कजाͩकèतान, पाͩकèतान और अफगाǓनèतान शाͧमल हɇ। 
 इंटरनेशनल यǓूनयन फॉर कंजवȶशन ऑफ नचेर (IUCN) कȧ रेड ͧलèट ऑफ Ġेटड èपीशीज ɮवारा चीतɉ को "कमजोर" के 

Ǿप मɅ सूचीबɮध ͩकया गया है। 
 

Q: कुनो राçĚȣय उɮयान के सबंंध मɅ Ǔनàनͧलͨखत कथनɉ पर ͪवचार कȧिजएः 
1. इसका नाम कुनो नदȣ के नाम पर रखा गया है, जो चंबल नदȣ कȧ Ĥमुख सहायक नǑदयɉ मɅ स ेएक है। 
2. इसे 'भारत मɅ चीता के पǐरचय कȧ काय[ योजना' के तहत चुना गया था। 

 

नीचे Ǒदए गए कूट स ेसहȣ ͪवकãप का चयन करɅ: 



a) केवल 1 

b) केवल 2 

c) 1 और 2 

d) इनमे स ेकोई भी नहȣं 
 

उƣर: c 

åयाÉया: 
 कुनो राçĚȣय उɮयान का नाम कुनो नदȣ (चंबल नदȣ कȧ मÉुय सहायक नǑदयɉ मɅ स ेएक) के नाम पर रखा गया है, जो इस े

पार करती है, कुनो मÉुय Ǿप स ेएक घास का मैदान ¢ğे है। 
 वनèपǓत और जीव: जंगल का संरͯ¢त ¢ेğ जंगल ǒबãलȣ, भारतीय तɅदआु, सèुत भाल,ू भारतीय भेͫ ड़या, धारȣदार 

लकड़बÊघा, सुनहरा ͧसयार, बगंाल लोमड़ी और ढोल के साथ-साथ 120 स ेअͬधक प¢ी ĤजाǓतयɉ का घर है। 
 कूनो नेशनल पाक[  को 'भारत मɅ चीता के पǐरचय के ͧलए काय[ योजना' के तहत चुना गया था। 

 

Q: Ǔनàनͧलͨखत कथनɉ पर ͪवचार कȧिजएः 
1. आयरन के सेवन कȧ सहनीय सीमा 40 ͧमलȣĒाम / Ǒदन Ǔनधा[ǐरत कȧ गई है। 
2. अǓतǐरÈत आयरन को मधुमहे स ेǓनकटता स ेजोड़ा गया है। 
3. आयरन शरȣर मɅ ऑÈसीडेǑटव तनाव पैदा कर सकता है जो दȣघ[काͧलक पǐरणामɉ के साथ कोͧशकाओं, Ĥोटȣन और डीएनए 

को नुकसान पहंुचा सकता है। 
 

नीचे Ǒदए गए कूट स ेसहȣ ͪवकãप का चयन करɅ: 
a) 1 और 2 

b) 2 और 3 

c) 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 
 

उƣर: d 

åयाÉया: 
 आयरन के सेवन का एक पǐरभाͪषत èतर है िजसके आगे ĤǓतकूल घटनाओं का खतरा बढ़न ेलगता है। इसे सेवन कȧ 

'सहनीय ऊपरȣ सीमा' कहा जाता है, और इसे 40 ͧमलȣĒाम / Ǒदन पर सेट ͩकया जाता है। 
 अǓतǐरÈत आयरन को मधमुहे स ेǓनकटता स ेजोड़ा गया है। आयरन शरȣर मɅ ऑÈसीडेǑटव तनाव पदैा कर सकता है जो 

दȣघ[काͧलक पǐरणामɉ के साथ कोͧशकाओं, Ĥोटȣन और डीएनए को नुकसान पहंुचा सकता है। यह ĐोǓनक ऑÈसीडेǑटव 

तनाव लंबी Įृंखला वाल ेफैटȣ एͧसड के माइटोकॉिÛĜयल बीटा-ऑÈसीकरण कȧ हाǓन कȧ ओर जाता है। 
 भारतीय ͩकशोर बÍचɉ मɅ åयापक राçĚȣय पोषण सवȶ¢ण स ेपुरानी बीमारȣ के जोͨखम के रÈत बायोमाक[ र पर डेटा के 

ͪवæलेषण स ेपता चला है ͩक सीरम फेǐरǑटन (आयरन कȧ भंडारण अवèथा) मɅ Ĥ×येक 10mcg/L वɮृͬध के ͧलए, उÍच 

फािèटंग सीरम Êलूकोज होने का जोͨखम, कुल कोलेèĚॉल, ĚाइिÊलसराइɬस और उÍच रÈतचाप अनुपात मɅ वɮृͬध हुई। 
 

Q:  “गोपनीयता के अͬधकार” के संबंध मɅ Ǔनàनͧलͨखत कथनɉ पर ͪवचार कȧिजएः 
1. सĤुीम कोट[ न ेकेएस पɪुटाèवामी बनाम भारत संघ के ऐǓतहाͧसक फैसले मɅ गोपनीयता और इसके मह×व का वण[न ͩकया। 
2. Ǔनजता के अͬधकार को संͪ वधान के भाग III ɮवारा गारंटȣकृत एक आतंǐरक भाग के Ǿप मɅ संरͯ¢त ͩकया गया है। 



3. पɪुटाèवामी के फैसले मɅ कहा गया है ͩक Ǔनजता के अͬधकार को केवल अनÍुछेद 21 के तहत मौͧलक अͬधकार के Ǿप मɅ 
संरͯ¢त ͩकया गया है। 

 

नीचे Ǒदए गए कूट स ेसहȣ ͪवकãप का चयन करɅ: 
a) 1 और 2 

b) 2 और 3 

c) 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 
 

उƣर: a 

åयाÉया: 
 सĤुीम कोट[ न े2017 मɅ केएस पɪुटाèवामी बनाम भारत सघं के ऐǓतहाͧसक फैसले मɅ गोपनीयता और इसके मह×व का 

वण[न ͩकया। 
 Ǔनजता के अͬधकार को अनÍुछेद 21 के तहत जीवन और åयिÈतगत èवतंğता के अͬधकार के आतंǐरक भाग के Ǿप मɅ 

और संͪ वधान के भाग III ɮवारा गारंटȣकृत èवतंğता के एक भाग के Ǿप मɅ संरͯ¢त ͩकया गया है। 
 पɪुटाèवामी के फैसले मɅ कहा गया है ͩक Ǔनजता का अͬधकार भारत के संͪ वधान के अनÍुछेद 14, 19 और 21 के तहत एक 

मौͧलक संवैधाǓनक अͬधकार के Ǿप मɅ संरͯ¢त है। 
 
 
 
 


