
Q: Êलोबल जɅडर गैप ǐरपोट[ 2023 के संबंध मɅ Ǔनàनͧलͨखत कथन पर ͪवचार करɅ: 
1. इसे ͪवæव आͬथ[क मंच (डÞãयूईएफ) ɮवारा ĤǓतवष[ जारȣ ͩकया जाता है। 
2. आइसलɇड लगातार 14वɅ साल दǓुनया मɅ सबस ेअͬधक ͧलगं-समानता वाला देश है। 

3. भारत कȧ रɇक बांÊलादेश, नेपाल और Įीलकंा से बेहतर है। 
 
नीचे Ǒदए गए कोड मɅ से सहȣ ͪवकãप चुनɅ: 

a) 1 और 2 

b) 2 और 3 

c) 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 
 
उƣर: a 

åयाÉया: 
 वैिæवक ͧलगं अंतर ǐरपोट[ 2006 से ͪवæव आͬथ[क मंच (डÞãयूईएफ) ɮवारा ĤǓतवष[ जारȣ कȧ जाती है। 

 यह 146 देशɉ और चार ¢ğेɉ मɅ लɇͬ गक समानता को मापता है: आͬथ[क भागीदारȣ और अवसर, शैͯ¢क ĤािÜत, 

èवाèØय और अिèत×व और राजनीǓतक सशिÈतकरण। 

वैिæवक ͧलगं अंतर ǐरपोट[ 2023 कȧ मुÉय ͪवशेषताएं: 
 ͧलगं समानता के मामले मɅ भारत 146 देशɉ मɅ से 127वɅ èथान पर है, जो ͪपछल ेसाल से आठ èथान का 

सुधार है। 
 ǐरपोट[ के अनुसार, भारत ने ͧश¢ा के सभी èतरɉ पर नामांकन मɅ समानता हाͧसल कर लȣ है। 

 सूचकांक मɅ भारत के पड़ोसी देशɉ पाͩकèतान को 142वा,ं बाÊंलादेश को 59वा,ं चीन को 107वा,ं नेपाल को 
116वा,ं Įीलंका को 115वा ंऔर भटूान को 103वां èथान Ǒदया गया। 

 आइसलɇड लगातार 14वɅ साल दǓुनया मɅ सबसे अͬधक ͧलगं-समान देश है और एकमाğ देश है िजसने 90% 
से अͬधक ͧलगं अंतर को कम ͩकया है। 

 
Q: कैनरȣ ɮवीप के संबंध मɅ Ǔनàनͧलͨखत कथन पर ͪवचार करɅ: 

1. यह Ĥशांत महासागर मɅ िèथत एक ɮवीपसमूह है। 

2. इनकȧ जलवायु उपोçणकǑटबंधीय है। 
3. यहा ँसमɮृध Ïवालामुखीय ͧमɪटȣ है। 

 
नीचे Ǒदए गए कोड मɅ से सहȣ ͪवकãप चुनɅ: 

a) 1 और 2 

b) 2 और 3 

c) 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 
 
उƣर: b 

åयाÉया: 
 कैनरȣ ɮवीप अटलांǑटक महासागर मɅ िèथत एक ɮवीपसमहू है। 

 यह मुÉय भूͧम èपेन से लगभग 1300 ͩकमी दͯ¢ण मɅ और अĥȧकȧ तट (मोरÈको) से 115 ͩकमी पिæचम 
मɅ है। 

 कैनरȣ मɅ लास पालमास और सांता Đूज़ डी टेनेǐरफ़ के èपेǓनश Ĥांत (Ĥांत) शाͧमल हɇ। 



 इन ɮवीपɉ का Ǔनमा[ण लाखɉ वष[ पहले Ïवालामुखी ͪवèफोट से हुआ था। 

 उनकȧ जलवायु उपोçणकǑटबंधीय है। तापमान गम[ है और थोड़ा मौसमी बदलाव Ǒदखता है। 

 इसमɅ समɮृध Ïवालामखुीय ͧमɪटȣ और हãके तापमान हɇ जो ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ वनèपǓतयɉ का समथ[न 
करते हɇ जो आम तौर पर ऊंचाई के आधार पर ¢ğेीय åयवèथा का पालन करती हɇ। 

 
Q: दȣनदयाल अं×योदय योजना-राçĚȣय शहरȣ आजीͪवका ͧमशन (DAY-NULM) के संबंध मɅ Ǔनàनͧलͨखत कथन पर 
ͪवचार करɅ: 

1. यह कɅ ġȣय आवास और शहरȣ मामलɉ के मğंालय के तहत एक Ĥमुख ͧमशन है। 

2. इसका उɮदेæय कौशल ͪवकास के माÚयम से èथायी आजीͪवका के अवसरɉ को बढ़ाकर शहरȣ गरȣबɉ का 
उ×थान करना है 

 
नीचे Ǒदए गए कोड मɅ से सहȣ ͪवकãप चुनɅ: 

a) केवल 1 

b) केवल 2 

c) 1 और 2 

d) इनमे से कोई भी नहȣं 
 
उƣर: c 

åयाÉया: 
 दȣनदयाल अं×योदय योजना-राçĚȣय शहरȣ आजीͪवका ͧमशन (DAY-NULM) कɅ ġȣय आवास और शहरȣ मामलɉ 

के मंğालय के तहत एक Ĥमुख ͧमशन है। 

 इसका उɮदेæय कौशल ͪवकास के माÚयम से èथायी आजीͪवका के अवसरɉ को बढ़ाकर शहरȣ गरȣबɉ का 
उ×थान करना है। 

 यह कɅ ġ और राÏयɉ के बीच 75:25 के अनुपात मɅ साझा ͩकया जाएगा। पूवȾƣर और ͪवशेष Įेͨणयɉ के ͧलए 
– अनुपात 90:10 होगा। 

 
Q: ǑĚÜटोफैन के संबधं मɅ Ǔनàनͧलͨखत कथन पर ͪवचार करɅ: 

1. यह शरȣर के Ĥोटȣन, मांसपेͧशयɉ, एंजाइमɉ और ÛयूरोĚासंमीटर के रखरखाव के ͧलए ͧशशुओं मɅ सामाÛय वɮृͬध 
के ͧलए आवæयक अमीनो एͧसड है। 

2. शरȣर मेलाटोǓनन और सेरोटोǓनन बनाने मɅ मदद करता है। 

3. लȣवर Ǔनयाͧसन का उ×पादन करने के ͧलए ǑĚÜटोफैन का भी उपयोग कर सकता है। 
 
नीचे Ǒदए गए कोड मɅ से सहȣ ͪवकãप चुनɅ: 

a) 1 और 2 

b) 2 और 3 

c) 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 
 
उƣर: d 

åयाÉया: 
 ǑĚÜटोफैन एक अमीनो एͧसड है जो ͧशशुओं मɅ सामाÛय वɮृͬध और शरȣर के Ĥोटȣन, मांसपेͧशयɉ, एंजाइमɉ 

और ÛयूरोĚांसमीटर के उ×पादन और रखरखाव के ͧलए आवæयक है। 



 यह एक आवæयक अमीनो एͧसड है। इसका मतलब है ͩक आपका शरȣर इसका उ×पादन नहȣं कर सकता है, 

इसͧलए आपको इसे अपने आहार से ĤाÜत करना होगा। 
 शरȣर मेलाटोǓनन और सेरोटोǓनन बनाने मɅ मदद के ͧलए ǑĚÜटोफैन का उपयोग करता है। 
 मेलाटोǓनन नीदं-जागने के चĐ को Ǔनयǒंğत करन ेमɅ मदद करता है, और माना जाता है ͩक सेरोटोǓनन भूख, 

नींद, मूड और दद[ को Ǔनयंǒğत करने मɅ मदद करता है। 

 यकृत Ǔनयाͧसन (ͪवटाͧमन बी 3) का उ×पादन करने के ͧलए ǑĚÜटोफैन का भी उपयोग कर सकता है, जो 
ऊजा[ चयापचय और डीएनए उ×पादन के ͧलए आवæयक है। 

 
Q: सरमत ͧमसाइल के संबंध मɅ Ǔनàनͧलͨखत कथन पर ͪवचार करɅ: 

1. यह एक नई पीढ़ȣ कȧ अंतरमहाɮवीपीय बैͧ लिèटक ͧमसाइल है। 

2. यह 10 या अͬधक परमाणु हͬथयार ले जाने मɅ स¢म है। 

3. यह पØृवी कȧ ऊपरȣ क¢ा मɅ आईसीबीएम दागने मɅ स¢म है। 
 
नीचे Ǒदए गए कोड मɅ से सहȣ ͪवकãप चुनɅ: 

a) 1 और 2 

b) 2 और 3 

c) 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 
 
उƣर: a 

åयाÉया: 
 RS-28 सरमत Ǿस कȧ नई पीढ़ȣ कȧ अंतरमहाɮवीपीय बैͧ लिèटक ͧमसाइल है। 
 इसका नाम ईसा पूव[ चौथी और पांचवी ंशताÞदȣ के सरमाǑटयन लोगɉ के नाम पर रखा गया है। इस ेपिæचम 

मɅ "शैतान II" के नाम से भी जाना जाता है। 
 यह 10 या अͬधक परमाणु हͬथयार ले जाने मɅ स¢म है। 

 इसे मेकयेव रॉकेट ͫडज़ाइन Þयूरो, Ǿस ɮवारा ͫडज़ाइन और Ǔनͧम[त ͩकया गया है। 

 ͧभÛना×मक क¢ीय बमबारȣ का अथ[ है एक ICBM को पØृवी कȧ Ǔनचलȣ क¢ा मɅ - पारंपǐरक फायǐरगं कȧ 
तुलना मɅ बहुत कम - संभाͪवत Ǿप से लêय के ͪवपरȣत Ǒदशा मɅ फायर करना। 


