
Q: न न ल खत कथन  पर वचार क िजएः 
1. गैर-चीनी मठास (एनएसएस) को कम या कैलोर  र हत के प म वपणन कया जाता है। 

2. आहार कोला को मीठा करने के लए ए पाटम का लोक य प से उपयोग कया जाता है। 

3. सु ालोज का उपयोग चाय या कॉफ  को मीठा करने के लए कया जाता है। 
 
नीचे दए गए कूट से सह  वक प का चयन कर: 

a) 1 और 2 

b) 2 और 3 

c) 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 
 
उ र: a 

या या: 
• गैर-चीनी मठास (NSS) को मु त शकरा के कम या बना कैलोर  वाले वक प के प म वपणन कया 

जाता है जो मधुमेह वाल े यि तय  म वजन घटाने और र त शकरा को नयं त करने म सहायता करता 
है। 

• ड यूएचओ वारा अ ययन क  गई एनएसएस े णय  म एसस फेम के, ए पाटम, एडवांटेम, साइ लेमे स, 

नयोटेम, सैकर न, सु ालोज, ट वया और ट वया डे रवे टव शा मल ह। 

• Aspartame लोक य आहार कोला मीठा करने के लए योग कया जाता है जो दावा करता है क 'कोई 
चीनी नह ं, कोई कैलोर  नह  ंहै। Saccharin का उपयोग चाय या कॉफ  को मीठा करने के लए कया जाता 
है। 

 
Q: न न ल खत कथन  पर वचार क िजएः 

1. 42वां संशोधन द ल  के लए वधान सभा का प रचय देता है। 

2. सं वधान का अनु छेद 309 प ट प से क  और रा य सेवाओं के बीच अतंर करता है। 

3. क  शा सत देश म स वल सवेाएं प ट प से क  क  होती ह। 
 
नीचे दए गए कूट से सह  वक प का चयन कर: 

a) 1 और 2 

b) 2 और 3 

c) 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 
 
उ र: b 

या या: 
• पांच यायाधीश  क  पीठ का फैसला 1997 म नई द ल  नगर नगम बनाम पजंाब रा य मामले म 

सु ीम कोट के नौ यायाधीश  क  पीठ के फैसल ेके वपर त है, िजसम यह प ट प से कहा गया था 
क द ल  के लए वधान सभा पेश करने वाले 69 व संशोधन के बावजूद,  

• रा य राजधानी े  द ल  एक क  शा सत देश बना हुआ है। 

• क  ने कहा क सं वधान का अनु छेद 309 प ट प से क  और रा य सेवाओं के बीच अंतर करता है। 
एक क  शा सत देश म स वल सेवाएं प ट प स ेक  क  थीं।  



• अनु छेद 309 के तहत उपरा यपाल (एलजी) के मा यम से रा प त वारा अनुमो दत क य भत  नयम  
के अनुसार द ल  शासन म नयुि तयां और थानांतरण कए जाते ह. 

 
Q: इंटरनेशनल पैथोजन स वलांस नेटवक (IPSN) के संबधं म न न ल खत कथन  पर वचार क िजएः 

1. नेटवक का ल य यह सु नि चत करने म मदद करना है क सं ामक रोग के खतर  को तेजी स ेपहचाना 
और ैक कया जाए। 

2. वायरस के आनुवं शक कोड का व लेषण करने के लए नेटवक रोगजनक जीनो म स पर नभर करेगा। 
 
नीचे दए गए कूट से सह  वक प का चयन कर: 

a) केवल 1 

b) केवल 2 

c) 1 और 2 

d) इनमे से कोई भी नह ं 
 
उ र: c 

या या: 
• इंटरनेशनल पैथोजने स वलासं नेटवक (IPSN) देश  और े  को जोड़ने, नमून  को इक ठा करने और 

उनका व लेषण करने के लए स टम म सुधार करने के लए एक मंच दान करेगा। 

• नेटवक का उ दे य यह सु नि चत करने म मदद करना है क सं ामक रोग के खतर  को तेजी से 
पहचाना और ैक कया जाता है, जब क जानकार  साझा क  जाती है और कोरोनावायरस महामार  जसैी 
आपदाओं को रोकने के लए कारवाई क  जाती है। 

• नेटवक वायरस, बै ट रया और अ य रोग पैदा करने वाल ेजीव  के आनुवं शक कोड का व लषेण करने के 
लए रोगज़नक़ जीनो म स पर नभर करेगा। 

 
Q: न न ल खत कथन  पर वचार क िजएः 

1. काबन-14 क  अ ध-आयु 5,700 वष है। 

2. कैि शयम-41 क  अ ध-आयु 99,400 वष है। 

3. कैि शयम-41 का उ पादन तब होता है जब अतं र  स ेकॉि मक करण म ट  म मौजदू कैि शयम 
परमाणुओं से टकराती ह। 

 
नीचे दए गए कूट से सह  वक प का चयन कर: 

a) 1 और 2 

b) 2 और 3 

c) 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 
 
उ र: d 

या या: 
• 1947 म अपने आ व कार के बाद से, काबन डे टगं ने व ान के कई े  म ां त ला द  है, िजसस े

वै ा नक  को काबन-14 क  मा ा के आधार पर जै वक साम ी क  उ  का अनुमान लगाने क  अनुम त 
मल  है। 



• हालां क, काबन-14 का आधा जीवन 5,700 वष है, इस लए तकनीक लगभग 50,000 वष से अ धक पुरानी 
व तुओं क  आयु नधा रत नह ं कर सकती है। 

• 1979 म, वै ा नक  ने 99,400 वष  के अध-जीवन के साथ कैि शयम-41 का उपयोग करने का सझुाव 
दया। यह तब उ प न होता है जब अंत र  से मांडीय करण म ट  म कैि शयम परमाणुओं म 
टकराती ह, और पृ वी क  पपड़ी म पाई जाती ह, जो जीवा म ह डय  और च टान के डे टगं का वार 
खोलती ह। ले कन इसस ेपहले क व तुओं को मज़बूती से दनां कत करने के लए इसका उपयोग कया 
जा सके, कई सम याओं को दरू करने क  आव यकता है। 

 
Q: व व वा य संगठन (ड यूएचओ) के संबधं म न न ल खत कथन  पर वचार क िजएः 

1. यह अंतरा य वा य काय पर नदशन और सम वय ा धकरण के प म काय करता है। 

2. यह एक अतंर-सरकार  संगठन है और अपने सद य रा य  के साथ मलकर काम करता है। 

3. इसका मु यालय पे रस म है। 
 
नीचे दए गए कूट से सह  वक प का चयन कर: 

a) 1 और 2 

b) 2 और 3 

c) 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 
 
उ र: a 

या या: 
• यह एक अतंर-सरकार  संगठन है और आमतौर पर वा य मं ालय  के मा यम से अपने सद य रा य  

के सहयोग से काम करता है। 

• WHO वैि वक वा य मामल  पर नेतृ व दान करता है, वा य अनुसधंान एजडा को आकार देता है, 

मानदंड और मानक नधा रत करता है, सा य-आधा रत नी त वक प तैयार करता है, देश  को तकनीक  
सहायता दान करता है और वा य वृ य  क  नगरानी और आकलन करता है। 

• इसने 7 अ ैल, 1948 को काम करना शु  कया था - इस तार ख को अब हर साल व व वा य दवस 
के प म मनाया जाता है। 

• अंतररा य वा य काय पर नदशन और सम वय ा धकरण के प म काय करना। 

• संयु त रा , वशेष एज सय , सरकार  वा य शासन , पेशेवर समूह  और ऐसे अ य संगठन  के साथ 
भावी सहयोग था पत करना और बनाए रखना, िज ह उ चत समझा जा सकता है। 


