
Q: मधुमेह के संबधं मɅ Ǔनàनͧलͨखत कथनɉ पर ͪवचार कȧिजएः 
1. यह दȣघ[कालȣन रोग है। 

2. इंसुͧलन एक हामȾन है जो रÈत शक[ रा को Ǔनयǒंğत करता है। 

3. यह एक संचारȣ रोग है। 
 
नीचे Ǒदए गए कूट से सहȣ ͪवकãप का चयन करɅ: 

a) 1 और 2 

b) 2 और 3 

c) 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 
 
उƣर: a 

åयाÉया: 
• मधुमेह एक पुरानी बीमारȣ है जो या तो तब होती है जब अÊÛयाशय पया[Üत इंसुͧलन का उ×पादन नहȣं 

करता है या जब शरȣर Ĥभावी Ǿप से इंसुͧलन का उपयोग नहȣं कर पाता है। 
• इंसुͧलन एक हामȾन है जो रÈत शक[ रा को Ǔनयǒंğत करता है। 

• यह एक गैर-संचारȣ रोग (एनसीडी) है। 
 
Q: गुलाबी मीनाकारȣ हèतकला के संबंध मɅ Ǔनàनͧलͨखत कथनɉ पर ͪवचार कȧिजएः 

• ͧमͬथला ¢ेğ मɅ यह Ĥथा Ĥचͧलत है।  

• यह फारस कȧ एक कला है और इसमɅ ͪवͧभÛन रंगɉ को ͧमलाकर धातुओं कȧ सतह को रंगना शाͧमल है। 
• 'मीना' शÞद èवग[ के नीले रंग को दशा[ता है। 

 
नीचे Ǒदए गए कूट से सहȣ ͪवकãप का चयन करɅ: 

a) 1 और 2 

b) 2 और 3 

c) 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 
 
उƣर: b 

åयाÉया: 
• गुलाबी मीनाकारȣ हèतकला भारत मɅ दलु[भ ͧशãपɉ मɅ से एक है जो वाराणसी कȧ गͧलयɉ मɅ गाय घाट के 

पास Ĥचͧलत है। 
• यह फारस कȧ एक कला है और इसमɅ धातुओं कȧ सतह को अलग-अलग रंगɉ से रंगना शाͧमल है। 
• इस कला को 17वीं शताÞदȣ कȧ शुǽआत मɅ मुगल युग के दौरान फारसी एनामेͧलèटɉ ɮवारा वाराणसी शहर 

मɅ लाया गया था। 

• 'मीना' शÞद फ़ारसी शÞद 'मीनू' का èğीͧलगं Ǿप है और इसका अथ[ है 'èवग['। 

• यह èवग[ के नीले रंग को सदंͧभ[त करता है। 

• वाराणसी मɅ, यह आभूषण और घर कȧ साज-सÏजा कȧ वèतुओं पर ͩकया जाता है। 

• मीनाकारȣ काय[ मɅ सलाई (नìक़ाशी का एक उपकरण), भɪठा, धातु पटल, ओखलȣ और मसूल, कलाम (तामचीनी 
लगाने के ͧलए ĤयुÈत उपकरण), Ħास डाई, छोटे èĐǒबगं Ħश, संदंश और टकला (रंग लगाने के ͧलए एक सईु 
जैसा उपकरण) जैसे बहुत हȣ सरल उपकरणɉ का उपयोग ͩकया जाता है। 



 
Q: जल जीवन ͧमशन के सबंंध मɅ Ǔनàनͧलͨखत कथनɉ पर ͪवचार कȧिजएः 

1. यह जल के ĤǓत सामदुाǓयक Ǻिçटकोण पर आधाǐरत है। 

2. ͧमशन अÛय कɅ ġ और राÏय सरकार कȧ योजनाओं के साथ अͧभसरण करेगा। 
 
नीचे Ǒदए गए कूट से सहȣ ͪवकãप का चयन करɅ: 

a) केवल 1 

b) केवल 2 

c) 1 और 2 

d) इनमे से कोई भी नहȣं 
 
उƣर: c 

åयाÉया: 
• जल जीवन ͧमशन कȧ पǐरकãपना 2024 तक Ēामीण भारत के सभी घरɉ मɅ åयिÈतगत घरेलू नल कनेÈशन 

के माÚयम से सुरͯ¢त और पया[Üत पेयजल उपलÞध कराने कȧ है। 

• यह पानी के ͧलए सामुदाǓयक Ǻिçटकोण पर आधाǐरत है और इसमɅ ͧमशन के Ĥमुख घटक के Ǿप मɅ åयापक 
सूचना, ͧश¢ा और सचंार शाͧमल होगा। 

• इस ͧमशन के ͧलए नोडल मंğालय जल शिÈत मğंालय के तहत पेयजल और èवÍछता ͪवभाग है। 
• यह ͧमशन èथानीय èतर पर पानी कȧ एकȧकृत मांग और आपूǓत [ प¢ Ĥबंधन पर Úयान कɅ Ǒġत करता है, 

िजसमɅ वषा[ जल सचंयन, भजूल पुनभ[रण और कृͪष मɅ पुन: उपयोग के ͧलए घरेल ूअपͧशçट जल के Ĥबंधन 
जैसे İोत कȧ िèथरता के ͧलए èथानीय बǓुनयादȣ ढाचं ेका Ǔनमा[ण शाͧमल है। 

• देश भर मɅ èथायी जल आपूǓत[ Ĥबंधन के अपने उɮदेæयɉ को ĤाÜत करने के ͧलए ͧमशन अÛय कɅ ġ और 
राÏय सरकार कȧ योजनाओं के साथ अͧभसरण करेगा। 

 
Q: रेिèपरेटरȣ ͧसकंाइǑटयल वायरस (RSV) के संबंध मɅ Ǔनàनͧलͨखत कथनɉ पर ͪवचार कȧिजएः 

1. यह एक सामाÛय æवसन ͪवषाणु है। 

2. यह ĦɉͩकयोलाइǑटस का सबसे आम कारण है। 

3. ͪवषाणु एक संĐामक सूêम जीव है िजसमɅ ÛयूिÈलक एͧसड का एक खंड होता है। 
 
नीचे Ǒदए गए कूट से सहȣ ͪवकãप का चयन करɅ: 

a) 1 और 2 

b) 2 और 3 

c) 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 
 
उƣर: d 

åयाÉया: 
• रेिèपरेटरȣ ͧसंͩ कǑटयल वायरस एक सामाÛय æवसन वायरस है जो आमतौर पर हãके, ठंडे जैस ेल¢णɉ का 

कारण बनता है। 
• यह ͧशशुओं और वɮृध वयèकɉ को गंभीर Ǿप से संĐͧमत करता है। 

• यह सयंÈुत राÏय अमेǐरका मɅ 1 वष[ से कम उĨ के बÍचɉ मɅ ĦɉͩकयोलाइǑटस (फेफड़ɉ मɅ छोटे वायुमाग[ कȧ 
सूजन) और ǓनमोǓनया का सबस ेआम कारण है। 



• वायरस एक संĐामक सूêम जीव है जो एक Ĥोटȣन कोट से Ǔघरे ÛयूिÈलक एͧसड (या तो डीएनए या 
आरएनए) के एक खंड से ͧमलकर बनता है। 

 
Q: सागर समɮृͬध के संबंध मɅ Ǔनàनͧलͨखत कथनɉ पर ͪवचार कȧिजएः 

1. इसका उɮदेæय Ĝेिजंग अनुबंधɉ के ͧलए Ǔनगरानी åयवèथा को कड़ा करना है। 

2. यह 'वेèट टू वेãथ' पहल मɅ तेजी लाने के सरकार के Ĥयासɉ का Ǒहèसा है। 
3. Ǔनकष[ण झीलɉ, नǑदयɉ, बंदरगाहɉ और अÛय जल Ǔनकायɉ के तल से तलछट और मलबे को हटाना है। 

 
नीचे Ǒदए गए कूट से सहȣ ͪवकãप का चयन करɅ: 

a) 1 और 2 

b) 2 और 3 

c) 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 
 
उƣर: d 

åयाÉया: 
• सागर समɮृͬध एक ऑनलाइन Ĝेिजंग Ǔनगरानी Ĥणालȣ है। 

• नई Ĥणालȣ का उɮदेæय Ĝेिजंग अनुबंधɉ के ͧलए Ǔनगरानी åयवèथा को कड़ा करना है और Ĝेिजंग सामĒी के 
मġुȣकरण पर भी Úयान देना है। 

• यह 'वेèट टू वेãथ' पहल मɅ तेजी लाने के सरकार के Ĥयासɉ का Ǒहèसा है। 
• इस Ĥणालȣ को बदंरगाहɉ, जलमागɟ और तटɉ के ͧलए राçĚȣय Ĥौɮयोͬगकȧ कɅ ġ (NTCPWC) ɮवारा ͪवकͧसत 

ͩकया गया है, जो MoPSW कȧ तकनीकȧ शाखा है। 

• नई तकनीक ĜाÝट एंड लोͫडगं मॉǓनटर (डीएलएम) Ĥणालȣ कȧ पुरानी Ĥणालȣ के मकुाबल ेउãलखेनीय सुधार 
लाती है। 

• देश के Ĥमुख बंदरगाहɉ पर भͪवçय कȧ सभी Ǔनगरानी सागर समɮृͬध Ǔनगरानी Ĥणालȣ के माÚयम स ेकȧ 
जाएगी, जो पǐरयोजना के काया[Ûवयन और लागत मɅ कटौती करने मɅ मदद करेगी। 

• Ĥणालȣ दैǓनक और माͧसक ĤगǓत कȧ कãपना मɅ सहायता करेगी, Ĝेजर के Ĥदश[न और डाउनटाइम कȧ 
Ǔनगरानी कȧ Ǔनगरानी करेगी और èथान डेटा का Ěैक रखेगी। 

• Ĥणालȣ कई इनपुट ǐरपोट[ जैसे दैǓनक Ĝेिजंग ǐरपोट[, और वाèतͪवक समय कȧ Ĝेिजंग ǐरपोट[ के Ĥसèंकरण 
और उ×पादन से पहले Ĝेिजगं से पहले और बाद के सवȶ¢ण डेटा के बीच तालमेल लाएगी। 

• Ĝेिजंग झीलɉ, नǑदयɉ, बंदरगाहɉ और अÛय जल Ǔनकायɉ के तल से तलछट और मलबे को हटाना है। 


