
अ पसंख्यक का दजार् आबादी के आधार पर रा यवार िनधार्िरत होना चािहए: उ चतम यायालय 

यूपीएससी परीक्षा के िकस पाठ्यक्रम से संबंिधत 
प्रारि भक परीक्षा मुख्य परीक्षा 

प्रथम प्र  पत्र : रा ट्रीय मह व की सामियक 
घटनाएँ  

िद्वतीय प्र  पत्र : अ पसंख्यक वगर् और संबद्ध 
मु ,े यायालय के िनणर्य  

 

संदभर् 

 हाल ही म, यायमिूतर् ययू ूलिलत, एस रवींद्र भट 
और सधुांश ुधिूलया की पीठ ने िहदंओु ंको कई 
रा य  म अ पसंख्यक का दजार् दनेे की मांग वाली 
यािचका पर सनुवाई करते हुए उि लिखत िकया िक 
िकसी भी समदुाय के धािमर्क और भाषायी 
अ पसंख्यक का दजार् रा य की आबादी के आधार 
पर रा यवार िनधार्िरत होना चािहए। 

 शीषर् यायालय के अनसुार, भारत का प्र येक यिक्त िकसी न िकसी रा य म अ पसंख्यक हो 
सकता ह।ै फलतः धािमर्क और भाषाई समदुाय  की अ पसंख्यक ि थित "रा य-िनभर्र" ह।ै 

 
यािचकाकतार् 

 शीषर् अदालत मथरुा के दवेकीनंदन ठाकुर द्वारा एनसीएम अिधिनयम के एक प्रावधान को चनुौती 
दनेे वाली यािचका पर सनुवाई कर रही थी, िजसम कद्र को अ पसंख्यक को पिरभािषत करने और 
िजला तर पर अ पसंख्यक  की पहचान के िलए िदशा-िनदेर्श िनधार्िरत करने का िनदेर्श दनेे का 
आग्रह िकया गया था। 

 िविदत ह ैिक यायालय म दायर इस यािचका म कहा गया था िक यहूदी, बहावाद और िहदं ूधमर् के 
अनयुायी ल ाख, िमजोरम, लक्षद्वीप, क मीर, नागालड, मेघालय, अ णाचल प्रदशे, पंजाब और 
मिणपरु म वा तिवक अ पसंख्यक ह।  

 िक त ुरा य तर पर 'अ पसंख्यक' की पहचान न होने के कारण वे अपनी पसंद के शकै्षिणक 
सं थान  की थापना और प्रशासन करने से वंिचत ह।  



 यह भारतीय संिवधान म प्रद  अनु छेद 29 और 30 के तहत गारंटीकृत उनके मलू अिधकार  के 
िव द्ध ह।ै  

अ पसंख्यक मामले म सुप्रीम कोटर् की िट पणी  

 एक धािमर्क या भाषाई समदुाय, जो िकसी िवशेष रा य म अ पसंख्यक ह, वह अनु छेद 29 और 
30 के तहत सरुक्षा और वयं के शैक्षिणक सं थान  को संचािलत करने और चलाने के अिधकार 
का दावा कर सकता ह।ै  

 यायालय ने कहा िक क्या इस तरह के गैर-प्रमखु समदुाय  को िवशेष रा य म 'अ पसंख्यक' 
घोिषत करने वाली एक िविश  अिधसचूना जारी करने की आव यकता ह।ै 

 भारत का प्र येक यिक्त िकसी न िकसी रा य म अ पसंख्यक हो सकता ह।ै सपु्रीम कोटर् ने कहा 
िक धािमर्क और भाषाई समदुाय  की अ पसंख्यक ि थित "रा य-िनभर्र" ह।ै 

 उदाहरण व प यायालय ने कहा िक यह याय का उपहास होगा, अगर िमजोरम और नागालड 
म बहुसंख्यक ईसाइय  को अ पसंख्यक का दजार् िदया जाए या पंजाब म िसख  को अ पसंख्यक 
समदुाय माना जाए।  

 वहीं मराठी भाषी लोग महारा ट्र के बाहर अ पसंख्यक समदुाय ह गे, जबिक क नड़ बोलने वाले 
लोग महारा ट्र म अ पसंख्यक ह। 

 ठोस उदाहरण प्र ततु करने की मांग की िक िहदंओु ंको उन रा य  म अ पसंख्यक का लाभ नहीं 
िमल रहा ह,ै जहां उनकी आबादी दसूरे समदुाय  से कम ह।ै 

िविभ न रा य  म अ पसंख्यक िहंदू की ि थित 

 यािचकाकतार् ने कुछ रा य /कद्र-शािसत प्रदशे िहदं ूआबादी संबद्ध आंकड़े प्र ततु िकए, जहां 

िहदंओु ंकी आबादी दसूरे समदुाय  से कम ह।ै  

 ल ाख म िहदंओु ंकी आबादी 1 प्रितशत, िमजोरम म 2.8 प्रितशत, लक्षद्वीप म 2.8 प्रितशत, 

क मीर म 4 प्रितशत, नगालड म 8.7 प्रितशत, मेघालय म 11.5 प्रितशत, अ णाचल प्रदशे म 29 

प्रितशत, पंजाब म 38.5 प्रितशत और मिणपरु म 41.3 प्रितशत ह।ै 



कद्र सरकार का पक्ष 

 कद्र सरकार ने इस मामले म ि थित प  करते हुए कहा िक चूंिक यह िवषय संिवधान की समवतीर् 
सचूी म ह,ै इसिलए रा य  को भी अपने तर पर िकसी समदुाय को अ पसंख्यक दजार् प्रदान करने 
का परूा अिधकार ह।ै 

 कई रा य सरकार पहले भी अपने इस अिधकार का उपयोग करती रही ह। उदाहरण के िलए, 
महारा ट्र सरकार 2016 म यहूदी समदुाय को अ पसंख्यक दजार् द ेचकुी ह।ै  

 इसी तरह कनार्टक सरकार तिमल, तेलगु,ू उदूर्, िहदंी, मराठी, गजुराती आिद भाषाओ ंको 
अ पसंख्यक भाषा के प म अिधसिूचत कर चकुी ह।ै  

‘टीएमए पाई’ वाद (2002) 

 सपु्रीम कोटर् की 11 यायाधीश  की पीठ ने संिवधान के तहत अ पसंख्यक  को अपनी पसंद के 
शैक्षिणक सं थान  की थापना और प्रशासन के अिधकार के दायरे से जड़ुा िनणर्य िदया। 

 2002 म छह यायाधीश  के बहुमत के फैसले ने पंजाब म डीएवी कॉलेज से संबंिधत दो अ य 
मामल  का उ लेख िकया, िजसम सपु्रीम कोटर् को यह िवचार करना था िक क्या पंजाब रा य म 
िहदं ूधािमर्क अ पसंख्यक थे। 

 यायालय ने इस तकर्  को िनर त कर िदया िक चूंिक भारत म िहदं ूबहुसंख्यक थे, इसिलए वे पंजाब 
रा य म धािमर्क अ पसंख्यक नहीं हो सकते थे। 

 2002 म टीएमए पाई वाद म सपु्रीम कोटर् ने आदशे िदया था िक अ पसंख्यक  के अिधकार  से 
जड़ेु संिवधान के अनु छेद 30 से संबंिधत मामल  का िनधार्रण रा य तर पर िकया जा सकता ह।ै 

‘बाल पािटल फाउंडेशन’ वाद (2005)  

 सपु्रीम कोटर् ने 'बाल पािटल' मामले म अपने फैसले म टीएमए पीएआई के फैसले का उ लेख 

िकया। 

 "टीएमए पीएआई फाउंडेशन" मामले म ग्यारह जज  की पीठ के फैसले के बाद, काननूी ि थित 

प  हो गई ह ैिक अब से भाषाई और धािमर्क अ पसंख्यक  दोन  की ि थित िनधार्िरत करने के 

िलए ‘रा य’ इकाई के प म काम करगी। 



 अनु छेद 30 के प्रयोजन  के िलए िविभ न रा य  की थापना का आधार भाषा होने के कारण, 
उस रा य के संबंध म एक "भाषाई अ पसंख्यक" िनधार्िरत करना होगा, िजसम शैक्षिणक सं थान 
थािपत करने की मांग की गई ह।ै 

 धािमर्क अ पसंख्यक  के संबंध म ि थित समान ह,ै क्य िक धािमर्क और भाषाई अ पसंख्यक  को 
अनु छेद 30 म समान रखा गया ह.ै' 

भारतीय कानून  के तहत अ पसंख्यक की पिरभाषा क्या है? 

 "अ पसंख्यक" श द का संिवधान के कुछ अनु छेद  म चचार् की गई ह,ै िक त ुकहीं भी इसे प  

प से पिरभािषत नहीं िकया गया ह।ै 

 अ पसंख्यक वे समदुाय होते ह,ै िज ह रा ट्रीय अ पसंख्यक आयोग अिधिनयम, 1992 की धारा 

2 (सी) के तहत कद्र सरकार द्वारा अिधसिूचत िकया जाता ह।ै  

 कद्र सरकार ने 1993 म मिु लम, ईसाई, िसख, पारसी और बौद्ध को अ पसंख्यक का दजार् िदया 

था। 

 2014 म जैन धमर् के लोग  को भी अ पसंख्यक का दजार् िदया गया था।  

 अपने हलफनामे म कद्र ने सपु्रीम कोटर् के 1957 के एक िनणर्य का उ लेख करते हुए कहा ह ैिक 

िकसी रा य म अगर िकसी धमर् या भाषा के आधार पर लोग  की आबादी 50% से कम ह,ै तो उसे 

अ पसंख्यक माना जाएगा। 

िन कषर् 

 यायालय ने रा य तर पर अ पसंख्यक  की पहचान के िलए िदशा-िनदेर्श तैयार करने का िनदेर्श 

दनेे से जड़ेु मामले को दो स ाह के िलए थिगत कर िदया ह।ै 

ोत: द िह दू  



पीएम केयसर् फॉर िच  डे्रन योजना 

यूपीएससी परीक्षा के िकस पाठ्यक्रम से संबंिधत 
प्रारि भक परीक्षा मुख्य परीक्षा 

प्रथम प्र  पत्र : रा ट्रीय मह व की सामियक 
घटनाएँ  

िद्वतीय प्र  पत्र : नीितयाँ और ह तके्षप  

 

संदभर् 

 हाल ही म, लोकसभा म सिूचत िकया गया िक 
पीएम केयसर् फॉर िच  डे्रन योजना के अ  तगर्त 220 
ब  च  को के  द्रीय िवद्यालय  म प्रवेश प्रदान िकया 
गया ह।ै  

 िविदत ह ैिक इस योजना म कोिवड महामारी के 
दौरान अपने माता- िपता को खोने वाले ब  च  की 
समग्र सरुक्षा और दखेभाल की जाती ह।ै 

िवषयगत मह वपूणर् िब दु 

पीएम केयसर् फॉर िच ड्रन कीम 

 क्या ह?ै 
o पीएम केयसर् फॉर िच ड्रन कीम (PMCCS) की घोषणा प्रधानमंत्री ी नरद्र मोदी ने 29 

मई, 2021 को िकया था।   
o इसके अंतगर्त उन ब च  को सहायता उपल ध कराई जाती ह,ै िजनके माता-िपता दोन  या 

वैध अिभभावक  की कोरोनावायरस महामारी से मृ य ुहो गई हो।  

 ल य 
o इस योजना का ल य ब च  की िनरंतर यापक दखेभाल और सरुक्षा सिुनि त करना, 

वा य बीमा के मा यम से उनके वा य का यान रखना, िशक्षा के मा यम से उ ह 
सशक्त बनाना और 23 वषर् की आय ुतक िव ीय सहायता प्रदान कर आ मिनभर्र बनाना ह।ै  

o ब च  के रिज टे्रशन के िलए कद्र सरकार की तरफ से पोटर्ल भी लॉ च िकया गया था।  



पीएम केयसर् फॉर िच ड्रन कीम के लाभ 

 िशक्षा हते ुसहायता प्रदान करना 
o छह वषर् से कम आय ुके लाभािथर्य  को पालन-पोषण, प्री- कूल िशक्षा/ईसीसीई, 

टीकाकरण, वा य रेफरल और वा य जांच के िलए आंगनबाड़ी सेवाओ ंसे सहायता 
प्रदान िकया जा रहा ह।ै 

o 6-10 साल के ब च  के िलए डे कॉलर के तौर पर िकसी भी िनकट थ िवद्यालय म 
अथार्त सरकारी या सरकारी सहायता प्रा  कूल, कद्रीय िवद्यालय (केवी), िनजी कूल  म 
प्रवेश िदया जाएगा।  

o सरकारी कूल  म समग्र िशक्षा अिभयान के तहत, योजना के िदशा-िनदेर्श  के अनसुार, दो 
िनःशु क यिूनफॉमर् और पु तक उपल ध कराई जाएंगी।  

o िनजी कूल  म, आरटीई अिधिनयम की धारा 12(1)(सी) के तहत िशक्षण शु क म छूट दी 
जाएगी। ऐसी पिरि थितय  म जहां ब चा उपरोक्त लाभ प्रा  करने म असमथर् ह,ै आरटीई 
मानदडं  के अनसुार फीस पीएम केयसर् फॉर िच ड्रन योजना से दी जाएगी।  

o इस योजना के तहत यिूनफॉमर्, पाठ्यपु तक  और नोटबकु पर होने वाले खचर् के िलए भी 
भगुतान िकया जाएगा।  

o 11-18 साल के ब च  के िलए यव था की गई ह ैिक अगर ब चा िव ततृ पिरवार के 
साथ रह रहा ह,ै तो डीएम द्वारा िनकटतम सरकारी सहायता प्रा  कूल, के द्रीय िवद्यालय  
(केवी), िनजी कूल  म डे कॉलर के प म उसका दािखला सिुनि त िकया जा सकता ह।ै  

o डीएम ऐसे ब च  के िलए छुिट्टय  के दौरान सीसीआई या िकसी उपयकु्त थान पर रहने की 
वैकि पक यव था कर सकते ह।  

o 6-10 आय ुके ब च  की तरह ही इस आय ुवगर् के ब च  को भी आगे सिुवधाएं िमलती 
रहगी।  

o वहीं भारत म 18-23 आय ुवगर् वाले छात्र  को यावसाियक पाठ्यक्रम  और उ च िशक्षा 
हते ुसरकार द्वारा ऋण प्रा  करने म मदद की जाएगी। शैिक्षक ऋण पर याज का भगुतान 
पीएम केयसर् फॉर िच ड्रन योजना से िकया जाएगा।  

o वहीं एक िवक प के तौर पर, सामािजक याय और अिधकािरता मंत्रालय, जनजातीय कायर् 
मंत्रालय, अ पसंख्यक कायर् मंत्रालय और उ च िशक्षा िवभाग की योजनाओ ंसे पीएम 



केयसर् फॉर िच ड्रन योजना के लाभािथर्य  को मानदडं  के िहसाब से छात्रविृ  प्रदान की जा 
रही ह।ै  

 वा य 
o सभी ब च  को आयु मान भारत योजना के तहत लाभाथीर् के प म नामांिकत िकया 

जाएगा, िजसम पांच लाख पये का वा य बीमा कवर होगा।  
o यह सिुनि त िकया जाएगा िक पीएम केयसर् फॉर िच ड्रन योजना के तहत िचि त ब चे को 

आयु मान योजना के तहत लाभ िमले। 
o इस योजना के अंतगर्त आने वाले ब च  के िलए सरकार आयु मान हे थ काडर् बनाकर 

दगेी, जो उ ह पांच लाख पये तक का िनःशु क उपचार पाने म मदद करेगी। ऐसे ब च  के 
18 वषर् के होने तक प्रीिमयम रािश का भगुतान पीएम-केयसर् फंड द्वारा िकया जाएगा।  

o इसके अितिरक्त छह साल तक के ब च  के पालन-पोषण के िलए उ ह आंगनवाड़ी सेवाओ ं
से मदद िमलेगी। यहीं उनके टीकाकरण और वा य जांच की सिुवधा भी िनःशु क म 
उपल ध होगी।  

 िव ीय मदद 
o लाभािथर्य  का खाता खोलने और स यापन करने पर एकमु त रािश सीध ेलाभािथर्य  के 

डाकघर खाते म थानांतिरत कर दी जाएगी। प्र येक पहचाने गए लाभाथीर् के खाते म इस 
तरह से रािश अिग्रम प से जमा की जाएगी, िजससे 18 वषर् की आय ुतक पहुचंने पर 
उसका कुल कोष 10 लाख पये हो जाए। 

o ब च  को 18 वषर् की आय ुके बाद, 10 लाख पये के कोष का िनवेश करके मािसक 
याज िमलेगा। लाभाथीर् को 23 वषर् की आय ुप्रा  करने तक याज िमलता रहगेा। ब चे के 

23 साल पहुचंने पर यह 10 लाख पये की रािश उ ह स प दी जाएगी। 

वतर्मान ि थित 

 सरकार ने िजस अविध म अपने माता-िपता और अिभभावक  को खोने वाले ब च  के िलए यह 
योजना शु  की ह,ै उसके अब तक 33 रा य  के 611 िजल  से 9042 आवेदन आ चकेु ह।  

 िविदत ह ैिक इनम से 31 रा य  के 557 िजल  के 4345 आवेदन  को वीकृित भी प्रदान की जा 
चकुी ह,ै जबिक शेष िवचाराधीन ह। 

ोत: यूज़ ऑन एआईआर 



िक्र टोकरसी 

यूपीएससी परीक्षा के िकस पाठ्यक्रम से संबंिधत 
प्रारि भक परीक्षा मुख्य परीक्षा 

प्रथम प्र  पत्र : रा ट्रीय मह व की सामियक 
घटनाएँ  

तृतीय प्र  पत्र : आिथर्क मु  े

संदभर् 

 िडिजटल मदु्रा की सीमाहीन प्रकृित के ि गत 
भारतीय िरजवर् बक (RBI) ने िक्र टोकरसी पर िचंता 
यक्त की ह ैऔर सरकार से उन पर प्रितबंध लगाने 
की मांग की ह।ै 

 िविदत ह ैिक हाल ही म, िव  मंत्री िनमर्ला 
सीतारमण ने िक्र टोकरसी पर िकसी भी प्रभावी 
िविनयमन या प्रितबंध के िलए "अंतरार् ट्रीय सहयोग" 
की आव यकता को रेखांिकत िकया।  

िवषयगत मह वपूणर् िब दु 

 िव  मंत्री िनमर्ला सीतारमण ने लोकसभा म एक प्र  के िलिखत उ र म सिूचत िकया िक दशे की 
मौिद्रक और राजकोषीय ि थरता पर िक्र टोकरसी के अि थर प्रभाव पर आरबीआई द्वारा यक्त की 
गई िचंताओ ंको दखेते हुए, आरबीआई ने इस के्षत्र पर काननू बनाने की सं तिुत की ह।ै 

 आरबीआई के अनसुार, िक्र टोकरसी एक करसी नहीं ह,ै क्य िक हर आधिुनक करसी को सट्रल 
बक या सरकार द्वारा जारी करने की आव यकता होती ह।ै 

िक्र टोकरसी क्या है? 

 िक्र टोकरसी िविनमय का एक मा यम ह,ै जैसे पया या अमेिरकी डॉलर, िक त ुप्रा प म यह 
िडिजटल ह ैऔर मौिद्रक इकाइय  के िनमार्ण को िनयंित्रत करने और पैसे के आदान-प्रदान को 
स यािपत करने के िलए एि क्र शन तकनीक  का उपयोग करता ह।ै  

 िक्र टोकरसी दो श द  से िमलकर बना श द ह।ै Crypto जोिक लैिटन भाषा का श द ह।ै यह 
cryptography से बना ह ैऔर िजसका आशय होता ह,ै छुपा हुआ/हुई। वहीं जबिक Currency 



श द भी लैिटन के currentia से आया ह,ै जो िक पये-पैसे के िलए उपयोग होता ह।ै फलतः 
िक्र टोकरसी को छुपा हुआ पैसा या गु  पैसा या िडिजटल पया कहा जाता ह।ै  

 िबटकॉइन को िव  की सबसे प्रिसद्ध िक्र टोकरसी माना जाता ह ैऔर बाजार पूंजीकरण के 
अनसुार, दिुनया म सबसे बड़ा ह,ै इसके बाद एथेिरयम का थान आता ह।ै 

भारत म िक्र टोकरसी की वतर्मान ि थित 

 िक्र टोकरसी से जड़ेु मामल  पर गिठत एक अंतर-मंत्रालयी सिमित ने भारत म रा य द्वारा जारी 
िकसी भी आभासी मदु्राओ ंको छोड़कर, सभी िनजी िक्र टोकरसी को प्रितबंिधत करने की सं तिुत 
की थी। 

 िविदत ह ैिक माचर् 2020 म सपु्रीम कोटर् ने बक  और िव ीय सं थान  को, आरबीआई द्वारा वषर् 
2018 के सकुर् लर को अलग करते हुए, िक्र टोकरसी से संबंिधत सेवाओ ंको बहाल करने की 
अनमुित दी थी। 

 भारतीय िरजवर् बक (RBI) ने भी बाजार म िक्र टोकरसी कारोबार पर िचंता यक्त की ह ैऔर 
उ लेख िकया िक िक्र टोकरसी एक मदु्रा नहीं ह,ै क्य िक हर आधिुनक मदु्रा को कद्रीय बक / 
सरकार द्वारा जारी करने की आव यकता होती ह।ै 

 माचर् 2020 म सपु्रीम कोटर् ने बक  और िव ीय सं थान  को, आरबीआई द्वारा वषर् 2018 के 
सकुर् लर को अलग करते हुए, िक्र टोकरसी से संबंिधत सेवाओ ंको बहाल करने की अनमुित दी 
थी। आरबीआई ने िक्र टोकरसी संबंिधत सेवाओ ंको (“अनु पता” के आधार पर) प्रितबंिधत कर 
िदया था। 

 31 मई, 2021 को एक पिरपत्र के मा यम स,े आरबीआई ने अपनी िविनयिमत सं थाओ ंको 
सलाह दी िक वे अपने ग्राहक को जान (केवाईसी), एंटी-मनी लॉि डं्रग (एएमएल) के मानक  को 
िनयंित्रत करने वाले िनयम  के अनु प वीसी म लेनदने के िलए ग्राहक की उिचत पिर म 
प्रिक्रयाओ ंको जारी रखने, आतंकवाद के िव पोषण का मकुाबला (सीएफटी), धन शोधन 
िनवारण अिधिनयम (पीएमएलए), 2002 आिद के तहत दािय व के अलावा िवदशेी पे्रषण के 
िलए िवदशेी मदु्रा प्रबंधन अिधिनयम (फेमा) के तहत प्रासंिगक प्रावधान  का अनपुालन सिुनि त 
कर। 



 िव ीय ि थरता बोडर् एक अंतररा ट्रीय िनकाय ह,ै जो वैि क िव ीय प्रणाली के बारे म िनगरानी 
करता ह ैऔर िसफािरश करता ह।ै इसम भारत सिहत समहू 20 दशे  के अिधकारी शािमल ह। इसने 
इस महीने की शु आत म कहा था िक वह अक्टूबर म िक्र टोकरसी के िलए "मजबतू" वैि क 
िनयम  का प्र ताव कर सकता ह।ै 

 भारत सरकार ने इस वषर् के अपै्रल से िक्र टोकरसी से होने वाले लाभ पर 30 प्रितशत आयकर की 
शु आत की ह।ै साथ ही, जलुाई म िक्र टोकरसी से जड़ेु ोत पर 1 प्रितशत कर कटौती के िनयम 
लाग ूिकए ह। 

 यात य ह ैिक आरबीआई िनयिमत अंतराल पर 2013 से आभासी मदु्राओ ं(VC) के 
उपयोगकतार्ओ,ं धारक  और यापािरय  को आगाह कर रहा ह।ै 

 आरबीआई के अनसुार, वीसी म यवहार संभािवत आिथर्क, िव ीय, पिरचालन, काननूी, ग्राहक 
सरुक्षा और सरुक्षा से संबंिधत जोिखम  से जड़ुा हुआ मु ा ह।ै  

िन कषर् 

 िक्र टो/ लॉकचैन एक वैि क घटना ह ैऔर िविभ न दशे  द्वारा अलग-अलग नीितय  के आधार 
पर िक्र टो उद्योग को िविनयिमत करना मिु कल होगा।  

 िक्र टो िविनयमन के िलए एक प्रभावी वैि क ढांचा बनाने की त काल आव यकता ह।ै  

 यद्यिप, जोिखम  और लाभ  के मू यांकन पर अंतरार् ट्रीय सहयोग किठन ह,ै क्य िक ऐसे दशे ह, 
िज ह ने पहले से ही िक्र टोकरसी को िविनयिमत करने के िलए नीितय  को लाग ूिकया ह।ै  

इिंडयन एक्सपे्रस  


