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प्रसंग 

 हाल ही म, भारत ने अंतररा ट्रीय मह व के पांच (5) नए आद्रर्भिूम थल को नािमत िकया ह।ै 

 ज्ञात य ह ैिक इसम तिमलनाडु म तीन आद्रर्भिूम थल (करीिकली पक्षी अभयार य, पि लकरनई 
माशर् िरजवर् फॉरे ट और िपचवरम मग्रोव), िमजोरम म एक (पाला आद्रर्भिूम) और म य प्रदशे म 
एक आद्रर्भिूम थल (साख्य सागर) शािमल ह।  

 वतर्मान म दशे म रामसर थल  की कुल संख्या 49 से बढ़कर 54 हो गयी ह।ै 

 
िवषयगत मह वपूणर् िब दु 

पृ भूिम 



 िविदत ह ैिक िव  आद्रर्भिूम िदवस की पवूर् सं या पर आद्रर्भिूम पर रामसर स मेलन ने गजुरात म 
जामनगर के पास िखजिड़या पक्षी अभयार य और उ र प्रदशे म बिखरा व यजीव अभयार य को 
अंतररा ट्रीय मह व के आद्रर्भिूम के प म नािमत िकया गया था।  

 रामसर क वशन, जो 1971 म अि त व म आया, एक अंतर सरकारी संिध ह,ै जो आद्रर्भिूम और 
उनके संसाधन  के संरक्षण और समझदारी पणूर् उपयोग के िलए रा ट्रीय कारर्वाई और अंतरार् ट्रीय 
सहयोग की परेखा प्रदान करती ह।ै 

 वतर्मान म दशे म रामसर थल  की कुल संख्या 54 हो गयी ह,ै जो दिक्षण एिशया के िकसी भी दशे 
के िलए सबसे अिधक ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

आद्रर्भूिम की पिरभाषा 

 आद्रर्भिूम को ऐसे भ-ूभाग के प म संदिभर्त िकया जाता ह,ै जहाँ के पािरतंत्र का बड़ा िह सा थाई 
प से या प्रितवषर् िकसी मौसम म जल से संतृ  (सचरेुटेड) हो या उसम डूबा रह।े  

 िविदत ह ैिक ऐसे के्षत्र  म जलीय पौध  का बाहु य रहता ह ैऔर यही आद्रर्भिूमय  को पिरभािषत 
करता ह।ै 

 जैविविवधता की ि  से आद्रर्भिूमयाँ अ यंत संवेदनशील के्षत्र होते ह।  

िव  आद्रर्भिूम िदवस 

िव  तर पर प्र येक वषर् 2 फरवरी को आयोिजत िकया जाता ह।ै 

इसका उ े य ग्लोबल वािमग का सामना करने हते ुआद्रर्भिूम जैसे दलदल 
तथा मग्रोव के मह व के िवषय म जाग कता का प्रसार करना। 

िव  आद्रर्भिूम िदवस 2022 की अंतरार् ट्रीय थीम 'लोग  और प्रकृित के िलए 
आद्रर्भिूम कारर्वाई (Wetlands Action for People and Nature) थी। 

यह िव  के संवेदनशील पािरि थितक तंत्र ह, जो पौध  और जानवर  के िलए 
अिद्वतीय आवास  का समथर्न करते ह और आजीिवका का साधन बनते ह।  



 वेटलड्स पर रामसर क वशन आद्रभिूम को "माशर्, फेन, पीट भिूम या जल के्षत्र  के प म 
पिरभािषत करता ह।ै 

 यह प्राकृितक या कृित्रम, थायी या अ थायी, ि थर या जल बहाव के्षत्र ह।ै यह ताजा, खारा या 
नमक यकु्त हो सकता ह,ै िजसम समदु्री जल के के्षत्र भी शािमल ह। िजनम से वार छह मीटर से 
अिधक नहीं होता ह।ै 

 अ य श द  म, आद्रर्भिूम वे के्षत्र ह, जहां जल िमट्टी को ढकता ह ैया परेू वषर् या तो िमट्टी की सतह 
पर या उसके पास मौजदू रहता ह।ै 

 ज्ञात य ह ैिक जल संतिृ  (जल िवज्ञान) काफी हद तक यह िनधार्िरत करता ह ैिक िमट्टी कैसे 
िवकिसत होती ह ैऔर िमट्टी म और उस पर रहने वाले पौध  और पश ुसमदुाय  के प्रकार कैसे होते 
ह।  

 आद्रर्भिूम जलीय और थलीय दोन  प्रजाितय  का समथर्न कर सकती ह।ै  

 जल की लंबे समय तक उपि थित ऐसी ि थितयां पैदा करती ह,ै जो िवशेष प स ेअनकूुिलत पौध  
(हाइड्रोफाइट्स) के िवकास का पक्ष लेती ह और िविश  आद्रर्भिूम (हाइिड्रक) िमट्टी के िवकास को 
बढ़ावा दतेी ह। 

आद्रर्भूिम की ेिणयाँ 

 िमट्टी, थलाकृित, जलवाय,ु जल िवज्ञान, जल रसायन, वन पित और मानव ह तके्षप सिहत अ य 
कारक  म के्षत्रीय और थानीय अंतर के कारण आद्रर्भिूम यापक प से िभ न होती ह।ै  

 वा तव म, आद्रर्भिूम टंुड्रा से लेकर उ ण किटबंध तक और अंटाकर् िटका को छोड़कर हर महाद्वीप 
पर पाए जाते ह।  

 आद्रर्भिूम की दो सामा य ेिणय  को मा यता दी गई ह:ै  
o तटीय या वारीय आद्रर्भिूम 

 वैज्ञािनक  ने दस लाख से अिधक उपग्रह िचत्र  का िव ेषण कर पता लगाया ह ैिक 
दिुनया भर म िपछले बीस वष  म 4,000 वगर् िकलोमीटर वारीय आद्रर्भिूम की 
हािन हुई ह।ै 



 िव  भर म हो रह ेबदलाव  और लोग  की गितिविधयां दिुनया भर म वारीय 
आद्रर्भिूम, वारीय दलदल, मग्रोव और वारीय भिूम म तेजी से बदलाव ला रही  
ह। 

 वैि क तर पर उनकी वतर्मान और भिव य की ि थित का अनमुान लगाने के प्रयास 
अिनि त ह। वारीय आद्रर्भिूम म बदलाव करने के पीछे बहुत से प्राकृितक और 
मानवीय कारण ह। 

 िव  भर म 13,700 वगर् िकलोमीटर वारीय आद्रर्भिूम का नकुसान हो गया ह।ै 
9,700 वगर् िकलोमीटर म बदलाव के चलते दो दशक की अविध म 4,000 वगर् 
िकलोमीटर का कुल नकुसान हुआ ह।ै 

 कुल वैि क वारीय आद्रर्भिूम म लगभग तीन-चौथाई कमी एिशया म हुई, िजसम 
से लगभग 70 फीसदी इडंोनेिशया, चीन और यांमार म हुई ह।ै 

o अंतदेर्शीय या गैर- वारीय आद्रर्भिूम। 

 अंतदेर्शीय/गैर- वारीय आद्रर्भिूम निदय  और नाल  (तटीय आद्रर्भिूम) के साथ बाढ़ 
के मैदान  पर सामा य ह। 

 इसके अंतगर्त शु क भिूम से िघरे पथृक अवसाद  म (उदाहरण के िलए, लाया, 
बेिसन और "गड्ढे"), झील  और तालाब  के िकनार  के साथ अ य िनचले इलाके 
जहां भजूल िमट्टी की सतह को रोकता ह ैया जहां वषार् पयार्  प से िमट्टी (वनर्ल 
पलू और बोग्स) को संतृ  करती ह।ै  

 अंतदेर्शीय आद्रर्भिूम म दलदली और गीली घास के मैदान शािमल ह, जहां जड़ी-
बिूटय  के पौध  का प्रभु व ह।ै  

 आद्रर्भिूम के वगीर्करण के तहत िन निलिखत तीन िवशषेताओ ंम से एक या अिधक होना चािहए: 
1. कम से कम समय-समय पर, भिूम मखु्य प से हाइड्रोफाइट्स का समथर्न करती ह।ै   
2. स सटे्रट मखु्य प से अप्रिशिक्षत हाइिड्रक िमट्टी ह।ै 
3. स सटे्रट गैर-िमट्टी ह ैऔर प्र येक वषर् के बढ़ते मौसम के दौरान िकसी समय पानी से संतृ  

होता ह ैया उथले पानी से ढका होता ह।ै 

भारत म आद्रर्भूिम की पिरभाषा 



 भारत सरकार की आद्रर्भिूम की पिरभाषा म नदी के चैनल, धान के खेत और अ य के्षत्र, जहाँ 
वािणि यक गितिविध होती ह,ै शािमल नहीं ह।  

 कद्रीय पयार्वरण, वन और जलवाय ुपिरवतर्न मंत्रालय द्वारा अिधसिूचत आद्रर्भिूम (संरक्षण और 
प्रबंधन) िनयम, 2017 आद्रर्भिूम को "माशर्, फेन, पीटलड या पानी के के्षत्र" के प म पिरभािषत 
करता ह।ै  

 यह प्राकृितक या कृित्रम, थायी या अ थायी, ि थर या जल बहाव के्षत्र ह।ै यह ताजा, खारा या 
नमक यकु्त हो सकता ह,ै िजसम समदु्री जल के के्षत्र भी शािमल ह। िजनम से वार छह मीटर से 
अिधक नहीं होता ह।ै 

 यद्यिप इसम नदी चैनल, धान के खेत शािमल नहीं ह। 

 मानव िनिमर्त जल िनकाय  / टक  का िनमार्ण िवशेष प से पेयजल उ े य  के िलए और िवशेष 
प से जलीय कृिष, नमक उ पादन, मनोरंजन और िसंचाई उ े य  के िलए िनिमर्त संरचनाओ ंके 

िलए िकया गया ह।ै 

भारत म आद्रर्भूिम 

 िव  तर पर, आद्रर्भिूम दिुनया के भौगोिलक के्षत्र का 6.4 प्रितशत कवर करती ह।ै  

 भारतीय अंतिरक्ष अनसुंधान संगठन ( इसरो ) द्वारा संकिलत रा ट्रीय आद्रर्भिूम सचूी और आकलन 
के अनसुार भारत म, आद्रर्भिूम 1,52,600 वगर् िकलोमीटर (वगर् िकमी) म फैली हुई ह,ै जो दशे के 
कुल भौगोिलक के्षत्र का 4.63 प्रितशत ह।ै  

 1,52,600 वगर् िकमी म, अंतदेर्शीय-प्राकृितक आद्रर्भिूम 43.4% और तटीय-प्राकृितक आद्रर्भिूम 
24.3% ह।ै  

 यह निदय /नाल  म 52,600 वगर् िकमी, जलाशय /बैराज  म 24,800 वगर् िकमी, अंतर- वारीय 
मड लैट्स 24,100 वगर् िकमी, टक/तालाब 13,100 वगर् िकमी और झील/तालाब 7300 वगर् 
िकमी ह।  

 िविदत ह ैिक भारत म 19 प्रकार की आद्रर्भिूम ह।ै आद्रर्भिूम के रा य-वार िवतरण म, गजुरात 
34,700 वगर् िकमी (रा य के कुल भौगोिलक के्षत्र का 17.56 प्रितशत) के साथ शीषर् पर ह।ै 

 इसके बाद आंध्र प्रदशे (14,500 वगर् िकमी), उ र प्रदशे (12,400 वगर् िकमी) और पि म बंगाल 
(11,100 वगर् िकमी) का थान ह।ै 



रामसर साइट 

 रामसर साइट आद्रर्भिूम ह, िजनका अंतरार् ट्रीय मह व ह।ै 

 िविदत ह ैिक कोई भी आद्रर्भिूम साइट, िजसे रामसर क वशन के तहत सचूीबद्ध िकया गया ह ैऔर 
िजसका उ े य इसे संरिक्षत करना और इसके प्राकृितक संसाधन  के सतत उपयोग को बढ़ावा दनेा 
ह,ै रामसर साइट कहलाती ह।  

प्रभावी 

 रामसर क वशन को वेटलड्स के क वशन के प म जाना जाता ह।ै यह 1971 म यनेू को द्वारा 
थािपत िकया गया था और 1975 म प्रभावी हुआ था। 

रामसर क वशन और भारत 

 भारत ने 1 फरवरी 1982 को रामसर क वशन पर ह ताक्षर िकए। 

 वतर्मान म दशे म रामसर थल  की कुल संख्या 49 से बढ़कर 54 हो गयी ह।ै 

आद्रर्भूिमय  का वैि क पिर य 

 रामसर सचूी के अनसुार, सबसे अिधक रामसर साइट वाले दशे यनूाइटेड िकंगडम (175) और 
मैिक्सको (142) ह।  

 क वशन संरक्षण के तहत बोलीिवया का के्षत्रफल 148,000 वगर् िकमी के साथ सबसे बड़ा ह।ै  

 कनाडा, चाड, कांगो और सी संघ ने भी 100,000 वगर् िकमी से अिधक के्षत्र  को आद्रर्भिूम के 
प म नािमत िकया ह।ै 

म य एिशयाई उड़ान मागर् (Central Asian Flyway: CAF) म भारत का मह व  

 म य एिशया और साइबेिरया के पिक्षय  की दजर्न  प्रजाितयां भारत और भमू यरेखीय के्षत्र  सिहत 
गमर् उ णकिटबंधीय के्षत्र  म प्रवास करती ह। 

 जंगली जानवर  की प्रवासी प्रजाितय  (सीएमएस) के संरक्षण पर क वशन के अनसुार, सीएएफ, 
िजसम 30 दशे शािमल ह, 182 प्रवासी जलपक्षी प्रजाितय  की कम से कम 279 आबादी को 
कवर करता ह,ै िजसम 29 िव  तर पर खतरे वाली और िनकट-खतरे वाली प्रजाितयां शािमल ह। 



 भारत म आद्रर्भिूम सिदर्य  के दौरान इन प्रवासी पिक्षय  के िलए चारागाह और िव ाम थल के 
प म कायर् करती ह।ै 

रामसर सूची का मह व 

 रामसर सिचवालय द्वारा आद्रर्भिूम को वैि क मह व की आद्रर्भिूम के प म नािमत करने से 
वैि क िनकाय द्वारा प्रबंधन के ि कोण को मा यता प्रा  होती ह।ै  

 इसके द्वारा िनधार्िरत मानक  को परूा करना आव यक होता ह,ै िजससे यह शािमल दशे को 
उ पे्रिरत करता ह ैिक इसके मानक  को बनाए रखा जाए।  

 रामसर टैग परोक्ष प से भी मदद करता ह,ै क्य िक हर रामसर साइट व यजीव (संरक्षण) 
अिधिनयम, 1972 के तहत एक अिधसिूचत संरिक्षत के्षत्र नहीं ह,ै इसिलए वहां यवि थत संरक्षण 
यव था की कमी होती ह।ै 

ोत: द िह दू, इिंडयन एक्सपे्रस 

 

 


